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Autonomie Geld 

Meesterschap Zingeving 

Motivatie 

Nr. Wat Wanneer

1 Workshop vier elementen maart

2 CV verbeteren maart

3 Presentatievaardigheden maart - april

4 Vacatures zoeken doorlopend

5 Netwerken doorlopend

6 Beurzen april

7 … ..

 

 

 

 

 

1. Houding (water) 
Water staat voor inlevingsvermogen en gevoel.  
Vanuit welke houding werk je aan je doorstart? 
 

 

 

2. Motivatie (vuur) 
Vuur staat voor inspiratie en daadkracht. 

Weten wat je echt belangrijk vindt in je leven en werk. 

 

 

3. Strategie en planning (lucht)  
Lucht staat voor ratio, denken en weten.  

Bepaal wat je gaat doen en wanneer. 

 

 

 

4. Doen (aarde) 
Aarde staat voor materie, realiseren en concreet maken.  

Ga aan de slag , maak aanpassingen en hou vol.  

 

 

Comfort
- 

zone 

Plan Doen O.K.? Succes! 

Aanpassen 


